PROGRAMME RANDONNEES 2023

skickub.montreal@orange.fr

Samedi 10 juin: Cirque d’Estaubé (Vallée de Gavarnie); Départ lac des Gloriettes
Dénivelé 300 ml ; 4h AR, tres facile
Samedi 24 juin : Pic du Lion (vallée du Louron) par le lac de Bareille et port de Pierrefitte (menbhirs)
Dénivelé 700 ml, 4h30 AR, trés facile
Dimanche 9 juillet : Lac Noir de CESTREDE (vallée de Gavarnie) par Granges de Bué
Dénivelé 980 ml, 5h AR, facile (trés beau)
Samedi 22 juillet : Lac BLEU (vallée de Bagnéres), départ Chiroulet
Dénivelé 950 ml, 5h30 AR, moyen
Samedi 5 aout : Lac de BASTAMPE (vallée de LUZ) depuis Agnouéde (ile au milieu du lac)
Dénivelé 1000 ml; 6h AR, moyen

Dimanche 20 Aout: CIRQUE DE BARROUDE par la Hourquette de Charmentas depuis PIAU (vallée
d’Aure)

Dénivelé 780 ml, 6h AR, moyen+

Samedi 2 septembre : LAC D’AULE (Vallée d’OSSAU) depuis Bious Oumette ; (visite Bergerie).
Dénivelé 750 ml, 5h AR, moyen

Dimanche 17 septembre : Col de PALOUMERE (val d’Azun) (et Pic de TARCOECHE)
Dénivelé : 960 ml, 5h30 AR, moyen, (col de paloumere)

Dénivelé : 1400 ml, 8h30 AR, moyen +, (pic de I’Archoeche)

Samedi 30 septembre : Refuge (tout neuf) d’AYGUE CLUZES (vallée de Baréges)
Dénivelé 700ml, 5h30 AR, facile

Et soirée Foire aux cotelettes a Luz St Sauveur



